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A ANNIE VALADE, BENEVOLE ENGAGEE...

Texte écrit = e GIF ot ©y = \ con amie
| EXTIE ecrit par ¥ C GIRA CLIUpP GARCIA, SON aMIic

De la ou tu es, tu peux voir que beaucoup de personnes sont présentes pres de
toi.

D'abord ta famille, tes nombreux amis, ceux de Gilbert, les responsables de I'’APF
France Handicap de Périgueux, association pour laquelle tu as beaucoup donné,
et nous!

Qui c’est nous ?

Nous sommes ceux qui étaient avec toi, ce lundi aprés-midi dans les locaux du Colombier, a Sarlat,
notre antenne, je préfere le mot groupe et, j'irai méme plus loin en disant la famille.

Quelle joie avons-nous eu de nous retrouver, aupres de Gilbert qui anime cette famille, et toi toujours aupres de
lui, discrete, dévouée, souriante, efficace sans jamais te plaindre, malgré ta santé fragile.

Tu étais dans I'ombre de Gilbert préte a le guider, le conseiller.

Notre groupe est soudé et apporte un peu de soleil a celles et ceux qui sont seuls : Nous sommes les uns pour les
autres.

Aujourd’hui, nous sommes presque tous prés de toi et, méme ceux ayant besoin d'un transport sont présents grace
a Christian qui est dans notre famille, comme bénévole et chauffeur.

Ceux qui aujourd’hui, ne peuvent étre la ont de puissantes pensées d’Amour pour Gilbert, vos enfants et, votre
famille.

Allez pour terminer la lapalissade

Tu vas nous manquer !!!

Tu nous mangques déja et nos futures réunions n'auront plus le méme entrain.

© Philipffe{Girard

APF France handicap p

1e Al ance n ap par H ort RENOU

Mesg

Nous sommes réunis cet aprés-midi pour accompagner Annie dans son dernier voyage et également pour soutenir
Gilbert, Valérie et Frédéric ses enfants, Samuel et Léo ses petits-enfants et Chantal sa sceur.

Moment difficile pour sa famille et aussi pour ses amis de I’APF France Handicap, nhotamment ceux du groupe de
Sarlat.

Malgré ses problémes de santé, Annie était toujours d’humeur égale.

Pour tous, elle était gentillesse, douceur, sourire et amitié.

Elle a su accompagner Gilbert dans ses activités sans se mettre en avant mais en étant toujours

disponible et efficace.

Annie nous ne te dirons jamais assez : AU REVOIR ANNIE

Merci pour ta gentillesse Pensées de soutien pour Gilbert et
Merci pour ta douceur sa famille.

Merci pour ton sourire
Merci pour ton amitié

PETIT MOT D’AURELIE AU FOYER RENE BONNET DE TONNEINS

« Depuis début Avril, je suis animatrice en renfort au sein du foyer René Bonnet a Tonneins.
Mes missions de service civique ont quelque peu changé ... En voici un petit apercu :

Jeux de société, animations diverses, appels et visios aux familles des résidents, discussions et
rigolades rythment désormais mon quotidien en compagnie de ces derniers.

Ma principale motivation : Etre présente pour eux ! Je veux rendre leur quotidien plus joyeuy,
agréable et limiter I'impact du confinement sur leur moral. Faire en sorte que les résidents
passent de bonnes journées et, ou confinement et situation sanitaire actuelle sont mis de coté
pendant quelques heures. Rester confinés ne veut pas dire s'ennuyer, alors on s'amuse, on
rigole, on papote, bref on est ensemble.

Prenez soin de vous. Grosse pensée pour le groupe d'Agen. A bientot. »

Merci a notre service civique, Aurélie, d'avoir répondu a l'appel des établissements et services APF France|
handicap. Merci pour sa solidarité.

°® Patricia SAZI, Directrice territoriale des actions associatives Dordogne / Lot-et-Garonne |




MERCI CHEFFE !!!!

En ce mois d’Avril 2020, Sylvie Vergne, cheffe de projet en santé, a quitté APF France handicap.

Directrice de la délégation de Dordogne, elle avait accepté le poste de cheffe de projet santé au niveau régional
lors de la nouvelle organisation de notre association. Certains d’entre nous ont bien connu Sylvie, d'autres moins,
mais beaucoup profiterons encore longtemps de I'héritage qu'elle nous offre en partant.

En effet, Sylvie Vergne est a I'origine de la création de nombreux projets qui ont enrichi notre département et par
la suite notre territoire :

. Les ateliers santé (Estime de soi, vie intime et sexuelle et écriture) qui ont été déployés a Périgueux, a
Brive et a Agen.

. La mise en place et la coordination du programme d'éducation thérapeutique du patient sur les
départements de la Dordogne et du Limousin.

. Le groupe femmes qui avait abouti a une exposition photo et des défilés de mode avec des femmes
en situation de handicap et des mannequins de métier.

. La création du « parcours de vieh » qui est un outil de sensibilisation sur les multiples discriminations
que rencontrent les personnes en situation de handicap.

Merci pour tous ces projets. Merci de la bienveillance dont tu as fait preuve. Merci du respect que tu as eu pour
chacun. Tu as valorisé I'expérience et donné une place a chacun.

« Faire de la place a et pas a la place de »

L'héritage dont je parle plus haut c'est celui-la : c’est cette posture qui parait normale mais qui se fait rare en
vérité. C'est a nous maintenant de nous approprier cette posture et de continuer a faire vivre ces projets mais
aussi d'en créer de nouveaux. Tu nous as montré qu'il est possible de travailler sérieusement dans la légéreté,
grace a ton sens de 'humour les réunions étaient toujours trop courtes pour moi.

Nous espérons te revoir bientot et tu auras toujours une place dans notre territoire 24-47.

Stéphane CHAILLOUT

Bt 23




G ROIT VOS DROITS ET PRESTATIONS

Les droits et prestations expirant entre le 12 Mars et le 31 Juillet 2020 (ou avant le 12 Mars si la personne n'a pu
déposer sa demande de renouvellement) seront prolongés automatiquement de 6 mois a compter de la date
d’expiration du droit en question (ou du 12 Mars si les droits ont expiré avant cette date).

Quels sont les droits concernés ?
> L'allocation aux adultes handicapés et le complément de ressources
» Lallocation d’éducation de I'enfant handicapé (AEEH) et ses compléments

> La prestation de compensation du handicap (PCH) et l'allocation compensatrice pour tierce
personne (ACTP)

Les orientations en établissement médico-social / Les orientations professionnelles
La reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé (RQTH)
> La carte mobilité inclusions (CMI) ou les cartes qu’elle remplace

Quelle est la procédure ?

Aucune démarche de la part de I'usager n'est nécessaire, la prolongation est automatique et aucune décision, ou
avis le cas échéant, de la CDAPH ou du président du Conseil Départemental n'est nécessaire.

Attention >> En cas de nouvelle demande de droits ou de prestations, la procédure habituelle de dépot
d’'une demande reste en vigueur.

Si la demande d’AAH n’a pas été examinée par la CDAPH, une ordonnance du 22 Avril concerne les titulaires de
I’AEEH dont le droit expire, en raison de leur age, entre le 12 Mars 2020 et la fin de I'état d'urgence sanitaire. Les
droits a I'AEEH sont prolongés jusqu’a 2 mois apres la fin de I'état d'urgence.

Enfin, le délai de 2 mois pour faire un recours administratif préalable obligatoire (RAPO) aupres de la MDPH est
suspendu a compter du 12 Mars 2020 pendant toute la durée de I'état d'urgence sanitaire auquel s'ajoute 1 mois
de délai supplémentaire.

PERMANENCE DES MDPH DANS VOTRE TERRITOIRE

MDPH de Dordogne : Vous pouvez contacter les services par téléphone au 05.53.02.03.55, de Sh a 12h et de
13h30 a 16h30, ou par mail mdph24@dordogne.fr

MDPH du Lot-et-Garonne : Vous pouvez contacter les services par téléphone au 05.53.69.20.50 ou par mail
contact@mdph47.fr

"P;—_:‘ MASQUES : POUR LES PARTICULIERS EMPLOYEURS, DES DIFFICULTES DANS
- L'’APPROVISIONNEMENT

APF France handicap est intervenue auprés du Ministére de la Santé pour faciliter I'accés aux masques dans les
pharmacies. Les assistants de vie intervenants auprés de particuliers employeurs en situation de handicap et pour
les assistants de vie intervenants auprés de particuliers employeurs via une structure mandataire, doivent
présenter un exemplaire papier du bulletin de salaire CESU de leurs salariés, une piéce d'identité, le courrier regu
de I'ACOSS et peuvent ainsi avoir :

. Neuf masques par semaine par particulier employeur dont il s'occupe, bénéficiaire de la PCH
. Trois masques par semaine par particulier employeur de +70 ans ou bénéficiaire de I'APA dont il| &
s'occupe . o AP0




IOS ETABLISSEMENTS ET SERVICES

p _ L'Equipe s'inscrit dans la démarche globale d'évolution du secteur médico-social, présentée dans la circulaire
- i du 14 Juin 2019. Elle s'appuie sur des établissements et/ou services médico-sociaux partenaires.

2 Renforcer la scolarisation des éléves en situation de handicap en apportant aux établissements scolaires
et aupres des professionnels de la communauté éducative, les expertises et ressources existantes au sein
des établissements et services médico-sociaux (ESMS).

»  Sécuriser le parcours des éléves et constituer un soutien mobilisable pour les professionnels qui
sollicitent ce dispositif.

»  Améliorer la scolarisation des éléves en situation de handicap reconnu ou non au regard notamment du
déploiement des Pdles Inclusifs d’Accompagnement Localisé (PIAL).

»  Conseiller et participer a des actions de sensibilisation aupres des professionnels liés a I'environnement
scolaire au sens large, pour favoriser I'accueil des éléves en situation de handicap.

»  Apporter appui et conseil a un établissement scolaire, en cas de difficulté avec un éléve en situation de
handicap, qu'il bénéficie ou non d’'un AESH (Accompagnant d'éléve en situation de handicap).

»  Aider les différents acteurs de la « communauté éducative » a gérer une situation complexe.

Cette équipe mobile n'a pas vocation a intervenir directement auprés des éléves. De plus, son domaine
d’intervention peut consister en l'apport d'éléments d’information et d’analyse pour I'équipe pluridisciplinaire de la
MDPH.

L'EMA s’appuie sur les ressources a activer auprés des partenaires des ESMS qui, de par les
compétences spécifiques des différents professionnels, pourront intervenir, au travers de plan d'actions proposés,
aupres des multiples acteurs de la communauté éducative. Des professionnels des équipes pluridisciplinaires,
exercant au sein des ESMS, pourront étre sollicités, ainsi que des libéraux. Ainsi, la complémentarité des partenaires
permet de prendre en compte la diversité des situations de handicap.

« L'Education Nationale « L'ARS « La MDPH « Les ESMS « Le secteur sanitaire «
La justice « Le Conseil Départemental : Aide Sociale a I'Enfance (ASE), Protection Maternelle et Infantile (PMI), CAMSP,
Club de prévention, Assistante sociale de secteur « Les acteurs des collectivités municipales et territoriales « Les
dispositifs PCPE-PTA

Un comité d'experts se réunit pour |'étude des demandes et la proposition de
plans d'actions. Il est constitué de : Mme GARCIA Nadege, coordinatrice éducatrice spécialisée, SESSAD-APF France
handicap. Mme FALANDRY Clémence, psychologue clinicienne, chargée de mission gestion des éléves a conduite
troublée, ASH-DSDEN 24. Mr SANVICENS Jean-Luc, coordonnateur du PIAL et du REP de Vergt.

Impulsé par I'ARS, en étroite collaboration avec I'Education Nationale, le Département de la Dordogne expérimente
ce dispositif pour I'année scolaire 2019-2020, sur le secteur de Vergt. Cette préfiguration a vocation a s'étendre.

APF France handicap est porteuse du projet, représentée par Mme LAPEYRE Marilyne, Directrice du Pdle Enfance /
Adultes de Dordogne. marilyne.lapeyre@apf.asso.fr /06 49 10 19 27

ECHANGE AUTOUR DE L'INCLUSION DANS L'ACTION SOCIALE

Maryline LAPEYRE a animé une rencontre, le 13 Février dernier dans les locaux APF
France handicap de Marsac—sur—L’IsIe, avec plus de trente futurs directeurs de l'action
sociale venus de Vendée, en présence de Jacqueline DUBOIS - Députée. Ceux-ci en
Ml formation DirEIS (Directeur d'établissement de I'intervention sociale) de I'Institut Meslay
sont venus découvrir la politique inclusive des personnes en situation de handicap sur

le département.

Soucieux de la nécessité d'améliorer l'inclusion des personnes en situation de handicap, I'ARS, le Conseil
Départemental, I'Education Nationale, les acteurs du médico-social, du social, du sanitaire... tous ceuvrent ensemble
dans le sens des politiques publiques. A ce titre, ce fut IoccaS|on de présenter le récent dispositif favorisant
I'inclusion scolaire « L'Equipe Mobile d'appui médico-social a la scolarisation » portée par APF France handicap et
divers partenaires.
La réussite de l'inclusion s'engage, entre autres, par la mise en valeur des potentiels, et non des déficits des .*
personnes en situation de handicap. F o




'B DEBAT PUBLIC -12 FEVRIER A MARSAC SUR L'ISLE

-7—1 Municipales a Périgueux : les candidats veulent repondre
présent sur le handicap 25

VU DANS LA PRESSE

DORDOGNE
LIBRE

L’APF France handicap interpelle les
candidats aux municipales

|8

UN DEBAT POUR PORTER ET PRESENTER LES PROPOSITIONS D’APF FRANCE
HANDICAP

La délégation de Dordogne avec les élus du CAPFD a présenté les propositions portées par APF France handicap
aux candidats présents, venus de tout le département.

Ce débat animé par Christine RIBEYREIX a permis d'échanger sur des sujets relevant des compétences des maires :
I'accessibilité des espaces publics et de la voirie, la mobilité et transports, le recensement des logements sociaux
adaptés.

L'enquéte IPSOS réalisée auprés de 12 000 personnes valides ou non valides confirme que la France est en retard.
72 % sont insatisfaits concernant la voirie, 55 % face aux transports et 59 % sur la question du logement.

Les candidats ont été a I'écoute des témoignages, des photos illustrant les problématiques rencontrées par les
personnes en situation de handicap, faute de mise aux normes ; chacun a évoqué une volonté de mieux faire.

Cependant, aucune réelle annonce n'a été faite. Reste a attendre les propositions concrétes des futurs élus, encore
une fois... Précisons qu‘on attend depuis la 1°° loi... c’était 1975.

Nous resterons donc vigilants a la mise en ceuvre des propositions, en collaboration avec les futurs maires, pour
une société toujours plus inclusive.

UN QUOTIDIEN DIFFICILE

Plusieurs personnes en situation de handicap ont partagé leur quotidien et des moments pénibles ou
problématiques qu'ils vivent. Christine a raconté comment, pour voter, le personnel municipal a da sortir I'isoloir
de la mairie car elle ne pouvait pas accéder a la salle. Une nouvelle anecdote, un peu plus tard ; a la mort de sa

mere il y a trois ans, elle ne pouvait pas entrer dans I'église avec son fauteuil électrique pour les obséques. Elle a
finalement été placée sur un fauteuil manuel puis portée par quatre personnes.

Ces témoignages ont fait mouche aupres des candidats qui sont venus de tout le département. Ont pris la
parole, entre autres, le maire de Champcevinel, un candidat de Montpon Ménestérol, deux autres de Boulazac-
Isle-Manoire et le premier magistrat de Thenon.

VOUS RETROUVEREZ SUR NOTRE BLOG TOUTE
L'ACTUALITE RICHE DE LA DELEGATION DE
DORDOGNE :

>> http://territoire-dordogne-lot-et-
garonne.blogs.apf.asso.fr/archive/2020/05/13
temp-7e4f7ad7a9a21523b128c265c7fa9f6e-
126810.html

>> http://territoire-dordogne-lot-et-
garonne.blogs.apf.asso.fr/archive/2020/02/12/
interview-patricia-sazi.html




REPAS DES BENEVOLES EN 24

Notre rencontre annuelle pour les bénévoles a eu lieu le 18 Février
2020,. Une vingtaine de personnes ont répondu a l'appel de la
convivialité. Michel POULARD a pris la parole pour partager ces
quelques mots :

- - i
’ « Bonjour et merci a toutes et tous pour votre présence,

A
& 0‘;‘@ A Aujourd’hui, nous sommes réunis pour partager un moment convivial et
4 il pour vous remercier chaleureusement toutes et tous de votre
implication en qualité de bénévole au sein de notre association, APF France Handicap.

Nous avons tous une bonne raison de nous impliquer et chacun a notre niveau et a notre rythme, mais une
chose est commune pour tous, sans cette implication des bénévoles actifs et mobilisés et je le répete suivant
vos possibilités et vos disponibilités, car la vie n’est pas linéaire, rien ne serait possible.

Nous sommes et vous étes les maillons, le tissu local d’'un mouvement national qui ceuvre pour le maintien
et la défense des droits des personnes en situation de handicap et pour améliorer l'accessibilité d'aller et
venir dans la société. C'est ce qu'on appelle Iinclusion ! Votre investissement dans les actions comme
I'atelier théatre, les groupes de convivialité, Acti'libres, les transports, I'accompagnement, les paquets
cadeauy, |'accueil téléphonique et bien d'autres présents et a venir, sont aussi plus simplement la création
d'un lien, la diminution de la solitude, le partage d'une activité ou de loisir, un moment d'échange et de
paroles qui manque souvent dans cette société.

Vous faites vivre des ateliers, des regroupements dans des villes aux alentours et a Périgueux, Vous avez
entre vous tissé des liens et partagé des tranches de vie.

Il arrive certaines fois qu'un événement inattendu survienne et je tourne mes pensées vers le groupe de
Sarlat qui traverse un moment difficile avec la perte soudaine d’Annie. Sachez que nous sommes avec vous
dans cette épreuve. Comme peut vous soutenir une famille de coeur, car c'est également ca, APF France
handicap, une grande famille qui partage les bons moments et s'épaule dans les moments difficiles.

Merci encore de votre implication et je vous souhaite un bon appétit avec le plaisir de vous revoir I'année
prochaine et pourquoi pas encore plus nombreuses et nombreux ! »

Michel POULARD, représentant suppléant du Conseil Départemental APF France handicap de Dordogne.

LE PETIT MOT DE MARIE-NOELLE :
BENEVOLE ENGAGEE

C'est pour moi l'occasion de dire aux personnes
rencontrées a APF  France  handicap
(salariés, bénévoles, personnes en situation de
handicap) a quel point ces rencontres, ces
échanges sont humainement enrichissants.
Donner sans recevoir c'est comme partager un
verre vide : on se retrouve avec du bris de verre,
sans contenant, ni contenu mais a devoir faire
face a une grosse frustration. Dire aussi combien
j'apprécie I'accueil qui m'est réservé malgré une
participation en pointillés.

Bref on a bien fait de se rencontrer !




r I IV ~ GALETTE DES ROIS EN LOT-ET-GARONNE

Mercredi 22 Janvier, adhérents, bénévoles et salarié.e.s du Foyer René Bonnet de Tonneins et de la délégation
APF France handicap du Lot-et-Garonne se sont retrouvés autour de la traditionnelle galette des rois. Galette des
rois briochées, frangipanes, cidre doux, jus de fruit, café et thé ... il y en avait pour tous les go(ts.

Cette année, la parité n'a pas été respectée avec 3 reines pour seulement 1 roi (libre a lui de choisir).

Une surprise nous attendait dehors ... sous la pluie. Une accalmie s'est présentée et nous avons tous foncer
dehors, impatient de connaitre le pourquoi du comment. Quelques personnes ont recu une paire de ciseaux
... allons-nous tailler les branches des arbres du jardin partagé ?

Et 13, sur le grillage devant le jardin, un rouleau blanc qu'il faut détacher en coupant les ficelles. *roulement
de tambour* Surprise ! La délégation a une grande banderole !!! Au moins maintenant on ne pourra plus

nous louper.

TOUS A NOS
CISEAUX !

“ M

5 APF France handica

Délégation de Lot et Garonne

Merci a Gilles RICORDEL pour ce
don généreux.



Les Sarladais ont perdu l'une des leurs ; Annie, partie
accidentellement au retour d'un atelier, trop tot... les

© APF France handicap Y= : émotions a fleur de peau, I'envie de parler d'elle, de ce

qu’elle représentait pour chacun... chacun avait besoin de
partager ce moment collectif... parce que tous n‘ont pas pu I'accompagner jusqu’au bout de son chemin.

Tous sont d'accord pour dire qu’Annie va manquer et que personne ne l'oubliera ; elle qui était toujours préte
a aider l'autre, tout en discrétion et avec une grande gentillesse.

Le groupe s'est d'abord retrouvé autour d'un repas au Bistrot d’Intermarché puis a fini I'aprés-midi a 'EHPAD
du Bugue pour la traditionnelle dégustation de « crépes maison » en compagnie de Paulette et du directeur.

De belles photos accompagnées de jolis mots ont circulé... Tous émus et pensant tres fort a Gilbert.
Une parenthése nécessaire pour avancer sans oublier que rien n'est plus vivant que le souvenir d'une AMIE.

« MERCI a Annie... et MERCI a tous pour ce moment «tellement humain et riche d’émotions » queJ ‘al eu la
chance de partager. » Maria CHEVREUX =

W©APF France handicap
LR

APF France handleap

UN RENDEZ-VOUS ATTENDU A LA CHAPELLE AUBAREIL

Depuis quelques années, le groupe de Sarlat a une tradition ; passer un jeudi d'hiver au restaurant Le "BAREIL"
a La Chapelle Aubareil pour déguster la téte de veau proposée par la maitresse de maison, Mme SARDAN. Le
27 Février, nous nous y sommes retrouvés a plus de 23 personnes.

Un repas copieux et délicieux que chacun a apprécié... puisque chacun s'est resservi.

Tous les participants ont été enchantés de cette journée car elle nous a permis de nous retrouver et
d'échanger sur les petits soucis de chacun. Une tradition culinaire qui reste a découvrir pour certains. Nous
vous attendons I'an prochain !

Aujourd'hui, nous ne savons pas encore lorsque nous pourrons nous réunir en raison du Covid 19. Malgré tout,
en accord avec Philippe GIRARD, la journée "Ailes du Sourire" (baptémes de |'air) devrait avoir lieu non a la
date programmée, mais plus tard... en Septembre, peut-étre...sinon en 2021.




M Il ne fallait pas plus de participants... au risque de pousser les murs
de la salle!

Quel succes ! la recette : la surprise des lots a gagner, le plaisir de
' se rencontrer, I'assurance de bien rigoler et |le tout arrosé d'un petit
café.

Ce loto fut tout de méme exceptionnel : Monique a eu la chance de
gagner le livre écrit par Delphine BIAUSSAT « Les Survivants
d’Aglot », une histoire de science-fiction publiée en 2017 ; I'auteure
également présente le lui a méme dédicacé.

‘:; APF ga e handicap

Cette rencontre restera gravée dans les mémoires... la derniére
avant le confinement ! ‘

Gardons espoir... il y en aura d'autres... mais pas tout de suite...

TOUT EN PHOTOS

Chandeleur

05 Février 2020

© APF France handicap

Nos dernieres
rencontres

Chacun est devenu scrapeur, le
temps d'une séance




virée shopping aux Rives d'Arcins. Shopping, petites gourmandises sucrées, rires ... quel
programme au top !

Le Mercredi 15 Janvier, nous avions rendez-vous a |'église des Jacobins pour
un moment culturel avec I'Exposition Goya.

Je savais de lui que c'était un peintre Espagnol mais je n'avais jamais vu
aucune de ses ceuvres. C'est chose faite : c’était magnifique ! L'église des
Jacobins a exposé ses ceuvres originales. Un fi Im panoramique nous a
emmené a Saragosse, sa ville natale ; ses k.
passions, les femmes, la politique et la
religion. Puis nous avons pu déambulé en regardant les nombreuses
peintures qui étaient exposées.

-t

Seul bémol, j'aurai aimé pouvoir faire la visite guidée et commentée ; il y
avait tant de choses a découvrir ! ! ! Je suis restée un peu sur ma faim.
Peut-étre la prochaine fois ?

Oyé, depuis le temps que j'en entends parler, ca y est je
vais pouvoir golter a Ze choucroute faite par notre cher
Nourdine.

Hopla, le 19 Février je participe donc avec joie a un repas
alsacien.

Servi dans une atmosphere culturelle de circonstance, Aurélie a su nous mettre en
appétit avec un petit quiz sur le vocabulaire de nos amis frontaliers.

Puis le repas nous a été apporté. Au menu, choucroute, bien-sur, accompagnée de pomme de terre et knack
(de strasbourg) ainsi qu'une schluck de reisling. el B

Et, en dessert une savoureuse forét noire,
merci a notre patissiere Mélanie. C'était
un régal. J'ai bien pensé a I'expression
"cerise sur le gateau" mais la ... elle était
dedans.

Yeuh, quel bon moment. C'était un régal.
|




27 FEVRIER : ATELIER POTERIE

Jeudi 27 Février, nous avions tous rendez-vous au Centre Culturel du Passage-d’Agen pour un
atelier poterie animé par Gemma, de |'association I'Orange Bleue. Une premiére pour moi, j'avais
hate d’'essayer. Chacun a recu son paton d'argile pour créer sa future ceuvre d‘art .... Une tasse !

prochaine étape lors du prochain atelier : les finitions et peut-étre méme que l'on
pourra s'essayer au tour de potier. Un grand merci a l'association I'Orange Bleue

| de nous avoir donné CERETY
'opportunité de faire de |a =
poterie avec du matériel de Mm———
professionnel, et a Gemma pour

ses conseils, sa gentillesse, sa

% bonne humeur et pour nous avoir

transmis sa passion. Hate de remettre mes mains dans l'argile !
APF France handig

RETOUR EN IMAGES SUR LES TEMPS FORTS

Atelier Loisirs Créatifs

Janvier et Février 2020

Chandeleur

05 Février 2020

L

© APF France handicap

A trés vite pour de nouvelles A
aventures, expériences et découvertes ) A ' Y ; ' Bowling
tous ensemble ! ) )/ g P . —— 11 Février 2020




" (ERMANENCE DE VOTRE TERRITOIRE

Malgré la situation sanitaire actuelle, votre territoire continue de vivre par le biais du télétravail. Nous sommes tou-
jours disponibles et la pour vous répondre. Vous pouvez nous joindre par téléphone ou par mail du Lundi au Ven-
dredi, de 9h00 a 12h00 et de 14h00 & 17h00.

Mail : dd.24 @apf.asso.fr

Permanence téléphonique : 06.08.85.30.12.
ou 07.86.48.53.07

Permanence droit des personnes

Mail : marie-christine.cabarat@apf.asso.fr

S ACTIONS ASSOCIATIVES PROPOSEES

Poiir conitiniEr 8 haintanir & Groupe d’échange Skype : tous les mardis , 14h30-
lien, votre territoire met en 24 15h30 ou 15h45 - 16h45
place des groupes d'échange, Atelier relaxation, sophrologie par Skype : tous les
de relaxation ou encore de lundis (a venir)
sophrologie par Skype.

Ces groupes sont ouverts a

tous, il suffit de vous inscrire au - e
préalable en choisissant un 47 Groupe d’échange Skype « Les Potes en délire » :
créneau horaire. N'oubliez pas tous les jeudis, 14h a 16h

d’installer Skype.

.. " vous sauhaitez plus Atelier écriture : tous les 15 jours. La consigne est
d'informations sur ces groupes

R . envoyeée par mail a l'ensemble des adhérents,
Skype, votre délégation est |a S 2 :
. bénévoles, usagers et salariés. Puis un temps
pour vous répondre. s A X o
d’echange par téléephone avec d’autres participants
est propose.

RETOUR SUR LE CONCOURS PHOTOS BRAYO A LINDA
DU CONFINEMENT Mgﬁ &%mm
N , PRISE U1
Votre territoire 24/47 a lancé son REMPORTE LES
concours photos du confinement sur FRAISES BID DE
les pages Facebook de vos délégations. DORDOGNE

Merci pour vos photos, toutes plus
belles, plus créatives, les unes que les
autres.



« MAINTENANT VOUS SAVEZ »

danNVITAVECWHANM QUAND ON VIT AVEC UN HANDICAP,

LE CONFINEMENT, C'EST TOUTE LANNEE. LE CONFINEMENT, C’EST TOUTE LANNEE.
Difficultés d'acces aux soins et 3 léducation, d'accés aux soins et 3 l'éducat
conditions de travail inadéquates, logement Ce ons de travail inadéquales, log
mal sdapté, déplacements limités  Pendant - splacements Limités.

deux mas, votre quotidien 3 ressembié 3 celut

des pesonnes en stuation de handicap. Mantenant
Que NoLS an SDMIMES tous conscients, ne sarat-i.
pas temps de batir un monde qui ne laisse
personne de cdté ? Soutenez-nous dans
notre combat pour Fégalité des drods pour tous.

Faites un don Faites un don

sur apf-francehandicap.org sur apf-francehandicap.org

g APF ‘ S‘A PF

ENSEMBLE, NE LAISSONS ENSEMBLE, NE LAISSONS ronico
PERSONNE DE COTE. O Handicap PERSONNE DE COTE. handicap

Vous pouvez

g APF ) 2 1 aussi adhérer 3 APF France handicap
™ France o n q e s I o n et vous abonner a Faire Face via
handicap notre site internet :

www.api-francehandicap.org 4

MERCI DE RETOURNER CE BON
. . soit & votre délégation APF France handicap ou sous enveloppe sans affranchir a :
OU‘, )e sovhacte | APF Senvice Adhésions/Abornements - Lre-réponse 40331 - 94609 Chosy Le Ro cedex
ﬂ 0 - L'adhésion est individuelle
47 € CIM V™ ROMPIIONY s eisidsbaismmsiassssiisasissssdab st absmsibisVaainssssss s
I e A ey

: S - T T— :
@ wm - mm _______________________________________________________________________________________________________________________________________

Vous pouvez également souscrire une cofisation familiale et bénéficier de tarifs Codepostal L1 1 L b bV s s s e s
De méme, votre adhésion sera gratuife si vous éfes Ggé entre

18 et 25 ans ou si vous éfes licencié Handisport. Pour en savoir plus sur ces E-mail (FACURAEE) ...ttt e ese s s e ebenca s sn s sa e can e asnnes
offres, merci de contacter la délégation de votre déparfement ou nofre service
“national” au 01 40 78 27 06 e e .
Ci-joint mon réglement par :
Votre adhésion (25 €) vous donnera droit & une réduction d'impdts de 66 % de son montant dans la limite de 20 % de votre ] chéque bancaire chéque postal 2 Pordre d'APF France handicap
Les informations recueifiies sur ce formulaire sont envegistrées dans un fichier nformatise par APF France handicap. Elles sont destinees 2 | association ains: qu aux bers mandaiés par ede 2 des fins de gestion inteme, pour répondre & vos fare appel

0 voire colisalion. APF France handicap s'engage @ re pes diffuser ces informations en dehors de I'union ewropéenne. Confarmément & & ko formatique el idertés. m.sao.mzmchuhmnm'evamwlrMﬁmmlmn—.
Vous pouvez les faire rectifier ou supprimer en contactant notre service adhésion & abonnements au 0140782706 - 17 boulevard Auguste Blanqu 75013 Pans. Ces données seront conservées pendant la durée strictement nécessaire 3 la réalisation des finalités priciides.




