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 La vie de la Deleg’ 
Programme des activités de Septembre à Décembre  2015

Pour participer aux animations, merci de vous inscrire
auprès de la Délégation au 05.53.66.01.53

Attention : Ayant un nombre limité de places dans les véhicules,
Les premiers inscrits seront prioritaires.
















Les dates du Groupe de Convivialité d’AGEN


1° et 3° mercredi du mois, Délégation APF


Mercredi 16 septembre: Après-midi conviviale, Délégation APF, 14h00-17h00


Mercredi 7 octobre: Après-midi conviviale, Délégation APF, 14h00-17h00


Mercredi 21 octobre: Visite de l’exposition « Les Belles Images », et pot en ville, 14h00 Eglise des jacobins Agen - 17h00 Place des Laitiers (prévoir 5,30 euros pour la visite)


Mercredi 4 novembre: Soirée Resto, RDV à 19h00 au resto de notre choix (prévoir coût du repas)





Mercredi 18 novembre : Assemblée Départementale 





Mercredi 2 décembre : Abbaye de Flaran, Visite de l’exposition, départ à 13h00 de la délégation  (1.5 euros la visite+ 2 euros pour le transport)


Mercredi 16 décembre : Après-midi conviviale, Délégation APF, 14h00-17h00





Les dates du Groupe de Convivialité de VILLENEUVE


2° et 4° lundi du mois, MVA à Villeneuve


Lundi 28 septembre: Après-midi Conviviale et promenade sur la voie verte, 14h30-17h00 MVA


Lundi 12 octobre: Après-midi Chants 14h30-17h00 MVA


Lundi 26 octobre : Projet Préjugix 200 mg : pliage des notices et préparation des boites, 14h30-17h00,


OS L’Association, 98 Avenue du Général de Gaulle


Lundi  9 novembre: Projet Préjugix 200 mg : pliage des notices et préparation des boites, 14h30-17h00,


 OS L’Association, 98 Avenue du Général de Gaulle


Lundi 23 novembre : Concours de goûters et échanges de recettes !! 14h30-17h00 MVA





Samedi 12 décembre : Projet Préjugix à Villeneuve sur Lot : distribution de Préjugix dans les pharmacies, sur le marché de Noel, conférences et tables rondes  au Centre Culturel





Lundi 14 décembre: Marché de Noel, 14h30, Place Lafayette


Lundi 21 décembre : Après-midi Jeux 14h30-17h00 MVA








Les dates du groupe de convivialité du Tonneinquais et du Marmandais, Centre Culturel Paul Dumail à Tonneins


Mardi 22 septembre: Après-midi au jardin public, 14h00


Mercredi 14 octobre : Après-midi Cinéma 


Mercredi 28 octobre: Sortie Resto à Clairac , RDV à 11h00 ( prévoir coût du repas)


Mardi 10 novembre: Après-midi conviviale, 14h00-17h00 Centre Culturel


Mardi 24 novembre: Raclette 12h00 au Centre Culturel ( note partagée)


Mardi 8 décembre : Les cadeaux de Noel à Bordeaux ! 10h00 devant le Centre Culturel


Mardi 22 décembre : Marché de Noel  14h00 au Marché de Noel de Tonneins





Cours de tir à l’arc à VILLENEUVE SUR LOT


Tous les mercredis : 15h30-17h00-Complexe sportif la Myre-Mory (les spectateurs sont aussi les bienvenus)











Rencontres du Groupe SEP


Un vendredi tous les mois à la délégation APF


14h00-17h00


23 octobre , 27 novembre, 18 decembre





Les journées Départementales 


Jeudi 15 octobre: Journée multisports, Centre Omnisport Jacques CLOUCHE à BOE, de 12h-17h, rdv sur place, prévoir son pique-nique + 1€/pers pour l’assurance.


Vendredi 16 octobre : Rencontre avec les élèves du Lycée Fazanis dans le cadre de Handidon


Samedi 24 octobre : Journée à Conforama pour Handidon


Jeudi 10 décembre: Journée de sensibilisation à l’ENAP





Assemblée Départementale


Mercredi 18 novembre  


Salle Tortis de Bon Encontre, 10h00 à 16h00


10 euros de participation au repas pour les adhérents





Repas de Noel


Samedi 12 décembre


Dans le villeneuvois, une invitation vous sera envoyée

















